
 
                             

De 30 de novembro a 4 de dezembro de 2020 
 
 

Segunda-feira: 
Fechado 
 

Terça-feira: 
  Feriado 
   
 

 
 

Quarta-feira: 
Canja 
Esparguete à bolonhesa e salada 
Fruta: Maçã 
 
 

Quinta-feira: 
Sopa de espinafre 
Bacalhau com natas e salada 
Fruta: Banana 
 

 
 
Sexta-feira: 
Sopa de agrião 
Lombo no forno com arroz e salada 
Doce Joaninha 
 
 
 
 
 
 


